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На обратной стороне титула:
Рабочая программа курса разработана в соответствии с реализуемыми в МГУ основными профессиональными образовательными программами высшего образования, разработанными на основе самостоятельно установленных образовательных стандартов (ОС МГУ) по направлениям подготовки/ специальностям высшего образования


1. Место курса в структуре ОПОП: относится к вариативной части ОПОП, является обязательным для освоения.

2. Входные требования для освоения курса, предварительные условия: для успешного освоения курса «Искусственный интеллект для учебы, работы и творчества» специальных входных требований нет.

3. Планируемые результаты обучения по курсу 
	Планируемые результаты обучения по курсу

	Знать:
принципы работы генеративных нейросетей и ключевых игроков ИИ-рынка;  
юридические и этические аспекты использования ИИ; 
базовые понятия машинного обучения; 
способы создания цифровых продуктов без глубоких знаний программирования

	Уметь:
формулировать эффективные запросы для получения качественного результата; 
создавать презентации, изображения, аудио- и видеоконтент с помощью связки ИИ-сервисов

	Владеть:
навыками критической оценки и перекрестной проверки сгенерированного контента 



4. Объем дисциплины (модуля) 1 з.е., в том числе 24 академических часов на контактную работу обучающихся с преподавателем, 
12 академических часов на самостоятельную работу обучающихся. Формат обучения очный с использованием дистанционных образовательных технологий.
Дистанционные образовательные технологии: 
Сервис онлайн-конференций BigBlueButton для проведения онлайн-трансляций лекционных занятий в случае форс-мажорных обстоятельств (https://class-bbb.distant.msu.ru ).
Тестовые задания, подготовленные с использованием сервиса Online Test Pad (https://onlinetestpad.com/).
Яндекс-формы, применяемые для опросов обратной связи.
Группа в Яндекс-мессенджер для сопровождения образовательного процесса.
Папка на Яндекс-диске, где будут выложены материалы курса.
5. Содержание курса, структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и виды учебных занятий 
	Наименование и краткое содержание разделов и тем дисциплины (модуля), 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине (модулю)
	Всего
(часы)
	В том числе

	
	
	Контактная работа 
(работа во взаимодействии с преподавателем) 
Виды контактной работы, часы
	Самостоятельная работа обучающегося 

	
	
	
	Виды работ
	Часы
	

	
	
	Занятия лекционного типа 
	Всего 
	
	
	Всего

	Лекция 1. Введение в генеративный искусственный интеллект.  История развития искусственного интеллекта: от первых нейросетей до появления больших языковых моделей. Крупнейшие игроки рынка: OpenAI (GPT, Codex), Google (Gemini), Anthropic (Claude), xAI (Grok), китайские модели (DeepSeek, Qwen и др.), российские модели (YandexGPT, GigaChat от Сбер). Принципы работы больших языковых моделей: токены, контекст, контекстное окно. Обзор экосистемы существующих нейросетевых инструментов.
	3
	2
	2
	Подсчет кол-ва токенов одного текста на разных языках 
	1
	1

	Лекция 2. Текстовые, аудио и графические нейросети. Основы промт-инжиниринга.  Существующие формулы качественного промта. Контроль качества: детекторы и редакторы. Приемы «очеловечивания» текста, созданного ИИ. Расшифровка аудио и видео в текст (транскрибация). Извлечение аудио из видеофайлов, инструменты конвертации. Сервисы создания музыки по текстовому описанию, методы написания промта. Инструменты для работы с вокалом. Нейрофото и визуал. Нейросети для создания изображений. Негативный промт. Реверсивный инжиниринг.
	3
	2
	2
	Создание музыкальной открытки
	1
	1

	Лекция 3. Видео и аватары.  Создание персональной нейрофотосессии. Анимация статичных изображений. Инструменты генерации видео по текстовому описанию: Sora, Runway, Pika и др. Синтез речи (на примере ElevenLabs). Цифровые аватары (на примере использования сервиса HeyGen).
	2
	2
	2
	
	
	

	Лекция 4. ИИ для научной работы и аналитики.  Нейросети для поиска и обработки информации. Инструменты чат с PDF. Специализированные ИИ-поисковики: Sci-Hub, Perplexity, Elicit, Consensus, SciSpace. Составление кратких резюме научных статей, поиск ответов на вопросы по тексту, сравнение нескольких источников. Принцип синтеза ответа из множества источников с указанием цитирования. Применение ИИ для анализа данных. Сервисы создания интеллект-карт для структурирования информации и совместной работы.
	4
	2
	2
	Работа с научной статьей с использованием функции «чат с PDF».
	2
	2

	Лекция 5. Презентации: дизайн, структура, нейросети.  Принципы дизайна: иерархия, контраст и правило трёх масс. Обзор динамических презентаций. Подбор шрифтов для презентации с помощью нейросетей. ИИ-функции в PowerPoint. Сервисы для автоматической генерации презентаций (Gamma, SlidesAI и др.)
	4
	2
	2
	Создание презентации с использованием нейросетевых сервисов
	2
	2

	Лекция 6. Ошибки и галлюцинации нейросетей.  Феномен галлюцинаций: уверенная выдача ложной информации. Конфабулятивные ссылки и галлюцитирование: генерация несуществующих источников и библиографических описаний. Методы проверки достоверности: перекрестная проверка фактов, использование независимых источников, сверка ссылок с базами данных. Критическое мышление как базовый навык при работе с генеративным ИИ.
	3
	2
	2
	Подобрать пример нейросетевых галлюцинаций
	1
	1

	Лекция 7. Дискуссия по итогам международной онлайн-конференции «Путешествие в мир искусственного интеллекта-2026».  Обсуждение ключевых докладов конференции: тренды развития ИИ, кейсы внедрения, прогнозы лидеров индустрии. Сопоставление материала конференции с практическим опытом, полученным в ходе курса.
	4
	2
	2
	Прослушивание докладов конференции 
	2
	2

	Лекция 8. ИИ-агенты и ассистенты.   Создание кастомных GPTs: настройка ассистента под конкретную задачу, загрузка базы знаний, ограничение ответов предоставленными материалами.  Как устроены ИИ‑агенты: архитектура и компоненты. Различия между ИИ-ассистентами и ИИ-агентами. Как правильно поставить задачу ИИ-агенту (контекст – задача – критерии готовности).
	2
	2
	2
	
	
	

	Лекция 9. No-Code и Low-Code. Современные конструкторы цифровых продуктов. Разница между No-Code и Low-Code: гибкость настройки, сложность решаемых задач. Платформы для No-Code и Low-Code. Интеграция ИИ в No-Code проекты
	3
	2
	2
	Создание цифровой визитки
	1
	1

	Лекция 10. Вайбкодинг.  Понятие вайбкодинга. Инструменты: Cursor, GitHub Copilot, OpenAI Codex, Claude Code. Типовые сценарии: написание скриптов на Python, простые веб-страницы.
	2
	2
	2
	
	
	

	Лекция 11. Понятие о машинном обучении.  Машинное обучение как подмножество искусственного интеллекта. Парадигмы: обучение с учителем, обучение без учителя, обучение с подкреплением. Рабочий процесс: сбор данных, очистка, выбор модели, обучение, оценка качества. Платформы Google Colab и Kaggle.
	2
	2
	2
	
	
	

	Лекция 12. Этика использования ИИ.  Юридические аспекты: авторские права на сгенерированный контент. Конфиденциальность данных: риски передачи персональной информации в нейросетевые сервисы. Академическая честность: границы допустимого использования ИИ в учебных работах. Деятельность Альянса в сфере искусственного интеллекта и обзор разрабатываемых ими документов.
	2
	2
	2
	
	
	

	Промежуточная аттестация: зачет 
	2
	
	2[footnoteRef:1] [1:  Часы на проведение промежуточной аттестации выделяются из часов самостоятельной работы обучающегося] 


	Итого 
	36
	24
	12



6. Фонд оценочных средств для оценивания результатов обучения по курсу:
· Типовые задания и иные материалы, необходимые для оценки результатов обучения: 
Практические задания для текущего контроля:
1. Создание музыкальной открытки.
2. Создание цифровой визитки.
3. Создание презентации с использованием нейросетевых сервисов.
4. Представить пример нейросетевых галлюцинаций из личного опыта.
5. Работа с научной статьей по своей специальности с использованием функции «чат с PDF».
Примерный перечень вопросов для промежуточной аттестации (зачет):
1.	Принцип работы больших языковых моделей.
2.	Контекст и контекстное окно: почему ИИ «тупеет» и как этим управлять?
3.	Что такое промт? Основные правила его составления.
4.	Особенности реверсивного промт-инжиниринга
5.	Что такое негативный промт и в каких сервисах он используется?
6.	Транскрибация: определение и используемый инструментарий
7.	Назовите сервисы для генерации музыки по текстовому описанию и опишите принцип их работы.
8.	Интеллект-карт: сервисы для создания и возможности совместной работы.
9.	Отличие специализированных ИИ-поисковиков от классических поисковых систем.
10.	 Опишите алгоритм работы с научной статьей с помощью ИИ: от загрузки до получения резюме.
11.	 Варианты использования ИИ при создании презентаций.
12.	 Галлюцинации нейросетей: природа явления и примеры из практики.
13.	 Что такое конфабулятивные ссылки? Почему они возникают и к чему могут привести?
14.	 Почему критическое мышление считается базовым навыком при работе с ИИ?
15.	 Кастомные GPTs: создание и применение.
16.	 Отличия ИИ-агента от ИИ-ассистента.
17.	 Вайбкодинг и основные инструменты для его реализации.
18.	 No-Code/ Low-Code: определение и примеры платформ для реализации.
19.	 Парсинг сайтов: определение, используемые инструменты и ограничения.
20.	 В чем состоят риски передачи персональных данных в нейросетевые сервисы?
21.	 Нормативные документы, регулирующие использование ИИ в РФ.
22.	 Деятельность Альянса в сфере искусственного интеллекта
· Шкала и критерии оценивания 
	Оценка результатов обучения
	Незачет
	Зачет

	Знания принципов работы генеративных нейросетей и ключевых игроков ИИ-рынка;  юридических и этических аспектов использования ИИ; базовых понятий машинного обучения; способов создания цифровых продуктов без глубоких знаний программирования 
	Фрагментарные знания или отсутствие знаний
	Сформированные систематические знания или общие, но не структурированные знания

	Умения формулировать эффективные запросы для получения качественного результата; создавать презентации, изображения, аудио- и видеоконтент с помощью связки ИИ-сервисов 
	Не систематическое умение или отсутствие умений
	Успешное и систематическое умение или в целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение (допускаются неточности непринципиального характера)

	Навыки критической оценки и перекрестной проверки сгенерированного контента

	Наличие отдельных навыков или отсутствие навыков
	Сформированные навыки (владения), применяемые при решении задач или, в целом, сформированные навыки (владения), но используемые не в активной форме


7. Ресурсное обеспечение:
· Перечень основной и дополнительной учебной литературы 
Основная литература:
1. Моллик И. Соинтеллект: жизнь и работа с ИИ. (Оригинальное название Co-Intelligence. Living and Working With AI. Ethan Mollick, 2024) – доступно в электронном виде по ссылке https://fb2.top/sointellekt-ghizny-i-rabota-s-ii-876867?ysclid=mtfo1dcekb499248668  
2. Лейн Д. Машинное обучение для детей. Практическое введение в искусственный интеллект / пер. с англ. Электрон. изд. М.: Лаборатория знаний, 2023. 291 с. (Школа юного программиста). Текст: электронный. – доступно в электронном виде по ссылке https://djvu.online/file/1iyx5ANM4NBLo?ysclid=mtfoaezi9e226436210 
Нормативные документы:
1. ГОСТ Р 59277-2020 «Системы искусственного интеллекта. Классификация систем искусственного интеллекта». 16 с. 
2. ГОСТ Р 59895-2021 «Технологии искусственного интеллекта в образовании. Общие положения и терминология». 12 с.
3. Указ Президента РФ от 10.10.2019 № 490 «О развитии искусственного интеллекта в Российской Федерации» (вместе с «Национальной стратегией развития искусственного интеллекта на период до 2030 года»).  14 с.
4. Федеральный закон от 26.07.2026 г. № 243-ФЗ «О поддержке развития технологий искусственного интеллекта в Российской Федерации». 22 с. 
5. Regulation (EU) 2024/1689 of the European Parliament and of the Council of 13 June 2024 laying down harmonised rules on artificial intelligence (Artificial Intelligence Act) // OJ L, 2024/1689, 12.07.2024. 144 p.
Дополнительная литература:
1. Рассел С. Совместимость. Как контролировать искусственный интеллект. Пер. с англ. М.: Альпина нонфикшн, 2021. 426 с. 
2. Фостер Д. Генеративное глубокое обучение. Как не мы рисуем картины, пишем романы и музыку. 2-е межд изд. Астана: «Спринт Бук», 2024. 448 с.: ил. – доступно в электронном виде по ссылке https://djvu.online/file/Kq16C08FBfBRs  
· Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем 
1. Научная электронная библиотека: https://www.elibrary.ru/ 
2. Научная электронная библиотека: https://cyberleninka.ru/  
· Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»  
1. Альянс в сфере искусственного интеллекта. [Электронный ресурс] – Режим доступа:  https://a-ai.ru/ 
2. AI Journey – международная конференция по AI «Путешествие в мир искусственного интеллекта». [Электронный ресурс] – Режим доступа:  https://aij.ru/  
3. Бесплатные мини-курсы по Python и ML на платформе Kaggle. [Электронный ресурс] – Режим доступа:  https://www.kaggle.com/learn   
4. Блог Джанель Шейн AI Weirdness. Странности ИИ: странная сторона машинного обучения. [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://www.aiweirdness.com/  
5. Блог с полезными советами от Teamlogs. [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://teamlogs.ru/blog/  
6. ИИ и промптинг для студенческих проектов. Бесплатный мини-курс от Яндекс-практикум. [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://start.practicum.yandex/courses/ai-basics-for-university-students  
7. Конструктор сайтов Tilda. [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://tilda.cc/  
8. Онлайн-доска для совместной работы Эсборд. [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://sboard.online/  
9. Сервис для подсчета токенов при формулировании запроса [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://tiktokenizer.vercel.app/
· Описание материально-технической базы
Учебная аудитория с мультимедийным проектором 

8. Язык преподавания: русский 

9. Преподаватель (преподаватели): Липатникова О.А., кандидат геолого-минералогических наук, доцент кафедры геохимии геологического факультета МГУ имени М.В. Ломоносова
