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Аннотация «Городские джунгли»: как урбанизация воздействует на растительный мир»
«Человек только разрушает природу» - об этом говорят повсюду. Но так ли это? Насколько увеличение городских территорий губительно для экосистем? И есть ли виды растений, которым рядом с человеком весьма неплохо живется? Рассмотрим эти вопросы на примере изменений состава растительных сообществ в черте города. 

«Городские джунгли» - это курс, после которого Вы будете узнавать важные виды городского озеленения, поймете, какие растения и почему встречаются на Вашем пути каждый день и значительно расширите свой кругозор. В рамках курса мы познакомимся с основными компонентами растительных сообществ, посмотрим, как они реагируют на антропогенное воздействие и обсудим, каких правил советует придерживаться мировое научное сообщество, чтобы процесс урбанизации территорий минимально вредил природному разнообразию.

Курс проходит очень удобно: онлайн формат, учебная платформа, Telegram-канал, компактные домашние задания и публикуемые записи лекций. Отзывы студентов о курсе можно посмотреть на сайте: https://botanica.getcourse.ru/jungle. 

Автор курса — не только ученый и специалист в области экологии растений, но и популяризатор науки, блогер (Instagram: @encalypta). Лекции выполнены в научно-популярном стиле с изложением академических знаний простым и интересным языком.

В первых лекциях мы освежим и дополним школьные базовые знания ботаники, в том, что касается терминов экологии растений (да и по самому слову «экология» пройдемся), а также фундаментальных основ науки о растениях. Внимательное отношение к этим лекциям поможет совершенно иными глазами взглянуть на «зеленый мир» вокруг Вас. 

Затем мы рассмотрим вопрос «какие растения получают преимущество в городских условиях»? Конечно же, кроме теоретических основ будет много фото-примеров растений на слайдах. 

Лекция №5 раскроет возможности смартфона, искусственного интеллекта и прочих технологий не только для развития фундаментальной науки, но и для упрощения изучения растений вокруг себя для любого человека. 

Еще две лекции посвящены «злобным» растениям: ядовитым и инвазивным. Первые могут быть опасными для непосвященного человека, а вторая категория приносит немало проблем естественным экосистемам. Крайне полезно знать обе группы растений «в лицо». Следующим шагом мы перейдем к видам, нуждающимся в охране. Разберемся, какую функцию выполняют Красные книги в вопросах охраны природы, а также поговорим о типах особо охраняемых природных территорий в городских ландшафтах. 

Завершим курс двумя лекциями по «глобальной» экологии городских территорий, что поможет взглянуть на воздействие города в совершенно другом масштабе. 

ПРОГРАММА КУРСА
Лекция 1. Введение. Основные термины экологии растений. Основные сферы влияния городской среды на естественные сообщества. 
Знакомство со студентами. Обсуждение формата взаимодействия с преподавателями и обмен контактами. Ответы на вопросы студентов при их наличии. Разделение понятий «город» и «антропогенный ландшафт». Определение науки «экология растений». Важность сохранения биоразнообразия в городских условиях. Разница понятий «флора» и «растительность». Фитоценозы. Примеры различных растительных сообществ для нескольких природных зон России. Восстановление растительных сообществ после уничтожения человеком в разных случаях. Рекультивация. Основные сферы влияния человеческой деятельности на природные ландшафты. 
Лекция 2. Компоненты растительных сообществ в городской черте. 
Основные термины систематики растений. Бинарная номенклатура как универсальный код в обсуждении живых организмов. Группы организмов, слагающие фитоценозы в городской черте. Сосудистые растения. Споровые и семенные растения. Мохообразные. Род сфагнум и его роль в биосфере. Негативные последствия осушения торфяных болот. Лишайники: симбиотические организмы, которые могут быть использованы для индикации степени загрязнения воздуха. Грибы, водоросли и бактерии - обширные группы организмов, часто незаметные, но играющие значительную роль  в городских экосистемах. Круговорот биогенных веществ в природе. Депонирование углерода.
Лекция 3. Грамотные стратеги: какие растения получают преимущество в антропогенном ландшафте? 
Понятие стратегий жизни для растений. Стратегии Л.Г. Раменского. Сравнение с представителями животного мира. Стратегии J.P.Grime. Конкуренты. Стресс-толеранты. Рудералы. Какие стратегии «выигрывают» в антропогенных ландшафтах и почему. Примеры. Как определить стратегию растения. Лекарственные растения вдоль дорог.
Лекция 4. Жизнь на газоне растений-космополитов. 
Наиболее широко распространенные виды растений на городских газонах. Стратегии этих видов. Жизненные формы газонных злаков и видов разнотравья. Биологические и экологические особенности таких видов. Причины ухудшения качества газонов при отсутствии постоянного ухода. 
Лекция 5. «Большие данные» в ботанике: как смартфон стал важным помощником исследователей. 
Важность получения актуальных данных о растениях на урбанизированных территориях. Цифровая эпоха накопления данных о растениях. Мобильные устройства как инструмент для фиксации биоразнообразия. Искусственный интеллект помогает определять растения. Портал iNaturalist и проект Флора России, объединяющий профессиональных ученых и любителей природы. 
Лекция 6.  Инвазивные виды растений. Как незваные гости из других стран захватывают территории у вашего порога. 
Определение заносных (адвентивных) видов. Типы заносов. Факторы, влияющие на то, что адвентивный вид становится инвазивным. Определение инвазивных видов. «Черная книга». Примеры инвазивных видов и их особенности. Борщевик Сосновского. История внедрения в естественные сообщества. Признаки растения. Опасность. Методы уничтожения растения. Меры безопасности. Золотарники канадский и гигантский: как растение из палисадника захватывает бывшие поля. Поздний медонос. Колючеплодник лопастный в долинах рек. Клен ясенелистный: древесный сорняк. Люпин многолистный. Другие примеры инвазивных видов и их особенности. 
Лекция 7. Ядовитые растения России, которые «любят» селиться рядом с человеком. 
Базовое определение ядовитого растения. Наиболее ядовитые растения России. Ядовитые растения, часто встречающиеся близ человеческого жилья. Основные особенности их токсического действия.  Белена черная. Дурман обыкновенный. Борщевик Сосновского. Болиголов пятнистый. Клещевина обыкновенная. Другие токсичные растения.
Лекция 8. Охрана редких видов на городских территориях. 
Красные книги для крупных городов. Красная книга как нормативный документ. Построение красной книги. Примеры наиболее уязвимых в условиях непосредственного антропогенного воздействия растений. Лесные орхидеи. Весенние эфемероиды. Типы особо охраняемых природных территорий в городе, их различия и функции. 
Лекция 9. Городское озеленение: какие виды используют чаще всего? 
Примеры различных родов и видов сосудистых растений, наиболее широко используемых в городах России. Их биологические и экологические особенности. Несъедобные и ядовитые растения в озеленении. Интродуценты. 
Лекция 10.  Основные экологические факторы и их изменения в городской черте.
Основные экологические факторы: тепло, свет, вода. Роль этих факторов в жизни растений. Затенение высотными зданиями растительного покрова. Изменение гидрологического режима на городских территориях. Температура воздуха в мегаполисах. Загрязнения и другие изменения почвенного покрова. Подземные коммуникации и электропровода как факторы, ограничивающие рост деревьев. «Грязный воздух»: как растения переносят антропогенные изменения атмосферы. Группы растений, по-разному реагирующие на высокую степень загрязнения воздуха. Примеры. Фитоиндикация. Направления исследований. Метод флуктуирующей асимметрии. Изменения других признаков из-за загрязнений среды. 
Лекция 11.  Фрагменты картины: как разобщенность природных массивов сказывается на биоразнообразии. 
Негативное влияние фрагментации сообществ на биоразнообразие. Экологические коридоры. Растения, на которые сильнее всего влияет фрагментация ландшафтов. Специфика трофических связей в таких условиях. Упрощение структуры сообществ. Аккумуляция вещества урбанизированными экосистемами. Пути планирования развития города, в рамках которого будут учтены принципы сохранения биоразнообразия.
Лекция 12. Зачет. Ответы на вопросы студентов в рамках тематики курса. 
ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ
1. Перечислить 7 примеров негативного влияния городской среды на растительный мир
2. Что такое бинарная номенклатура и для чего она нужна? 
3. Опишите историю заноса борщевика Сосновского на равнинные территории.
4. Какие виды называют инвазивными? Приведите три примера и основные биологические особенности названных видов
5. Назовите основные приемы рекультивации земель в разных природных зонах
6. Каким образом сфагновые мхи способствуют образованию торфа?
7. Лихеноиндикация. Основные принципы проведения исследований
8. Что такое депонирование углерода? Приведите два примера этого процесса.
9. Растения какой экологической стратегии легче всего переносят частые нарушения?
10. Перечислите основные типы стратегий в рамках концепции J.P. Grime и биологические особенности каждой.
11. Назовите 5 примеров растений, часто встречающихся на газонах. Назовите их жизненные формы.
12. Почему подсев газонных злаков в условиях московских дворов зачастую не приводит к формированию устойчивого газона?
13. Какие данные можно получить на основе мобильных фотографий растений (при условии, что на смартфоне при съемке был включен GPS-модуль)?
14. Для чего можно использовать данные по распространению видов в городской черте?
15. В чем заключается опасность борщевика Сосновского для человека? Опишите правила первой помощи.
16. Назовите минимум три примера инвазивных видов, изначально завезенных в качестве садовых растений
17. К какому семейству растений относится болиголов пятнистый? Каковы основные определительные признаки этого растения?
18. В какой части страны наибольший риск встречи со смертельно ядовитым растением? Приведите примеры таких растений.
19. Опишите схему построения статей об отдельных видах в Красных книгах
20. Причины редкости орхидных в городской черте
21. Назовите 5 кустарников, часто используемых в городском озеленении
22. Перечислите 5 видов деревьев, часто используемых в городском озеленении. Дайте краткую характеристику видам.
23.  Какие группы растений больше всего «страдают» из-за загрязнения воздуха.
24. Как изменяется распределение солнечного света в городских условиях?
25. Для чего нужны «экологические коридоры»? Приведите примеры таких коридоров.
