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В   рамках   межфакультетского   курса   «Психология   индивидуальных   различий»

студенты  ознакомятся  с  историей,  современным  состоянием  и  перспективами  развития

данной отрасли знания. 

Цели   исследований,   ведущихся   в   психологии   индивидуальных   различий

(дифференциальной  психологии),  связаны  с  установлением  самого  факта  существования

индивидуальных различий, определением их диапазона и выяснением возможных причин их

возникновения  и  изменения.  Иными   словами,   эти  исследования  пытаются  ответить   на

следующие вопросы: «По каким психологическим характеристикам люди отличаются друг

от друга?», «Насколько выражены эти различия?», «Каковы источники этих различий?» и

т.п.

Курс лекций включает следующие темы:

1. Предмет дифференциальной психологии, основные понятия дисциплины.

2. Способы диагностики психологических характеристик. 

3. Происхождение индивидуальных различий.

5. Целостный анализ индивидуальности.

6. Прикладные исследования индивидуальных различий.

Следует  отметить,  что  курс  ориентирован  на  студентов,  которые  могут  не  иметь

базовых   психологических   знаний.   Психология   индивидуальных   различий   будет

рассматриваться   в   первую   очередь   не   в   академическом   аспекте,   а   в   приложении   к

характеристикам,  которые  оказываются  связанными  с самыми  разными  сферами  жизни  

межличностными   отношениями,   карьерным   ростом,   удовлетворенностью   собственной

жизнью, вероятностью отклоняющегося поведения  и др. 


